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Terres de Seine,  
l’art de vivre l’instant
Ici, la Seine dessine des histoires et 
chaque méandre est une invitation à 
prendre le large ou à s’évader dans les 
terres.
Ce guide d’expériences conçu par 
l’Office de tourisme intercommunal, 
pour les habitants des 73  villes de la 
Communauté Urbaine Grand Paris 
Seine & Oise et leurs visiteurs, est bien 
plus qu’un inventaire d’adresses. C’est 
une carte au trésor où chaque page 
révèle des moments à vivre, ceux qui 
transforment une simple sortie en 
souvenir mémorable.
Pour qui ?
Les explorateurs urbains : Dénichez des 
musées insolites, des maisons d’artistes 
ou des ateliers créatifs cachés derrière 
les façades. 
Les amoureux de nature : Laissez-
vous porter par le chant du fleuve, les 
murmures des forêts ou les cabanes 
perchées où le temps s’arrête. 
Les gourmets : De la table étoilée au 
marché de producteurs, savourez 
des saveurs d’ici et d’ailleurs, avec des 
adresses triées sur le volet pour chaque 
envie. 
Les aventuriers : Karting, escape game, 
laser game… ou une nuit en Kota 
finlandais : l’adrénaline et la douceur 
coexistent ici. 

Les rêveurs : Châteaux de pierre et 
d’histoires, balades en bateau ou nuits 
sous les étoiles, parce que l’évasion 
commence parfois au coin d’une rue.

Pourquoi ce guide ? 
Parce que vivre son territoire, ce n’est pas 
seulement l’habiter, c’est le redécouvrir. 
Opposer le quotidien à l’aventure ? 
Non. Derrière le ponton se cache une 
île à découvrir, derrière l’arbre une 
forêt à explorer et au bout du quai, une 
terrasse secrète où déguster un verre au 
coucher du soleil.

Comment l’utiliser ?
Laissez-vous guider par vos envies.  
Flânez au fil des thématiques : 
hébergements insolites, restaurants 
gourmands, activités 100% fun. 

Flashez les QR Codes pour réserver en 
un clic, accéder à notre carte interactive 
et découvrez nos pépites (itinéraires, 
agenda, activités…).

N’hésitez pas à nous partager vos 
coups de cœur sur nos réseaux sociaux 
#TerresDeSeine.

Tournez les pages et voyagez loin près 
de chez vous !

Bienvenue 
en Terres de Seine. 

ÉDITO
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DESTINATION
TERRES DE SEINE
Terres de Seine 

en quelques 
chiffres...

La carte 
du territoire

Se déplacer

	■ 73 villes 

	■ 500 km² de superficie 

	■ 25 gares 

	■ 66% d’espaces naturels 

	■ 55 kilomètres de Seine 

	■ 90 kilomètres de berges de Seine

	■ 12 000 hectares de forêts 

	■ La Seine à Vélo, 67 kilomètres sur 19 villes

Située entre Paris et la Normandie, la destination dispose d’une 
importante desserte ferroviaire (RER A – RER E en 2027 – Lignes J/N) 
et est traversée par deux autoroutes (A13 – A14 péage).

Les déplacements sur le territoire sont facilités par le maillage des 
transports en commun. À la fois urbaine et rurale, Terres de Seine 
propose de nombreuses expériences nature, culture et gastronomie 
accessibles en transports. 

	■ RER A : Paris Gare de Lyon / Châtelet – Les Halles / Auber  
/ La Défense <> Poissy / Cergy

	■ Ligne J du Transilien Paris Saint-Lazare <> Vernon via Poissy,  
par la rive gauche de la Seine.

	■ Ligne J du Transilien Paris Saint-Lazare <> Vernon via  
Conflans-Sainte-Honorine, par la rive droite de la Seine.

	■ Ligne L du Transilien Paris Saint-Lazare <> Cergy

	■ Ligne N du Transilien Paris Montparnasse <> Mantes-la-Jolie,  
via Plaisir-Grignon, sur la rive gauche de la Seine

	■ À l’horizon 2027, le RER E arrivera jusqu’à Mantes-la-Jolie.

Le forfait passe navigo mensuel est dézoné les week-ends, jours 
fériés et petites vacances scolaires.

Nous contacter

	kcontact@terres-de-seine.fr

	m07 66 48 61 55
	Kwww.terres-de-seine.fr

	ETerresdeSeine

	Qterresdeseine

	Mterresdeseine

Abonnez-vous
à notre

newsletter


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MUSÉES ET SITES  
À DÉCOUVRIR
Quand l’histoire se joue  
au musée du Jouet
Musée du Jouet
1 enclos de l’Abbaye - Poissy

	m 01 39 22 56 01
	K www.musees.ville-poissy.fr/fr

Pour qui ? Familles | Amoureux d’art | Petits 
budgets | Couples
Quand ? Même par temps de pluie !

Et si vous remontiez le temps… par le jeu ?

À Poissy, poussez les portes d’un lieu où petits 
et grands se retrouvent naturellement. Du jouet 
antique aux consoles d’aujourd’hui, chaque objet 
raconte une époque, une émotion, un souvenir.

Ici, on ne visite pas seulement un musée :  
on partage, on compare, on sourit. Une parenthèse 
complice, idéale pour ralentir et se reconnecter à 
l’essentiel.

Au cœur de l’ancien Prieuré Royal de Poissy, le 

musée du Jouet, labellisé Musée de France, vous 
accueille près de là où est né le roi Louis  IX, futur 
saint Louis ! Un cadre exceptionnel qui donne le 
ton avant de plonger, le temps d’une visite, dans 
l’univers joyeux et fascinant du jeu.

Maison de Fer, un trésor 
industriel en pleine nature 
2 ter allée des Glaïeuls – Poissy

	m 01 39 22 54 31
	K www.maisondefer-poissy.fr

Pour qui ? Amoureux d’art | Petits budgets | 
Couples
Quand ? Même par temps de pluie !

Une maison en métal… et une vraie surprise.

Nichée dans le parc Meissonier, écrin de verdure 
à Poissy, cette étonnante construction du XIXè 
siècle intrigue autant qu’elle fascine. Entièrement 
métallique, elle raconte une époque d’audace et 
d’innovation, selon un procédé original breveté 
par l’ingénieur Joseph Danly. Une visite rapide 
mais marquante, parfaite pour ajouter une touche 
inattendue à votre escapade en Terres de Seine.

INCONTOURNABLES  
À VISITER EN TERRES  
DE SEINE

© Ville de Poissy

Comme une escapade fluviale
Musée de la Batellerie et des voies navigables
3 place Jules Gévelot - Conflans-Sainte-Honorine

	m 01 34 90 39 50
	K www.musee-batellerie-conflans.fr

Pour qui ? Familles | Amoureux d’art | Petits 
budgets | Couples
Quand ? Même par temps de pluie !

Poussez la porte du musée de la Batellerie et des 
Voies Navigables. Une immersion sensible dans 
le quotidien des bateliers, entre péniches, savoir-
faire et grandes transformations du transport 
fluvial. On explore, on comprend. Des techniques 
de traction aux ouvrages d’art, chaque espace 
dévoile une facette du fleuve et de celles et ceux 
qui l’ont façonné. Les enfants embarquent eux 
aussi, carnet de bord en main, pour une visite 
rythmée et ludique.

Quand l’histoire rencontre l’art
Musée de l’Hôtel-Dieu
1 rue Thiers - Mantes-la-Jolie

	m 01 34 78 86 60
	K �www.manteslajolie.fr/ma-ville/decouvrir-
mantes-la-jolie-1/musee-de-lhotel-dieu

Pour qui ? �Familles | Amoureux d’art |  
Petits budgets | Couples

Quand ? Même par temps de pluie !

À Mantes-la-Jolie, l’art se dévoile là où on ne 
l’attend pas. À quelques pas de la Seine et de la 
collégiale Notre-Dame, le musée de l’Hôtel-Dieu 
propose une parenthèse sensible entre lumière, 
mémoire et création. 
Ici, Maximilien Luce capte l’instant : reflets sur 
l’eau, vibrations industrielles, scènes de vie en 
bord de Seine… Une collection rare en France, où 
chaque toile raconte un territoire en mouvement, 
entre poésie et modernité. 

Puis le décor bascule. Sculptures médiévales, 
vestiges anciens, fragments d’histoires… Le musée 
joue les passerelles entre les époques, sans 
jamais figer le regard. Une visite qui se prolonge 
naturellement dehors, dans les ruelles chargées 
d’histoire, entre deux points de vue sur le fleuve.

Villa Savoye, le chef-d’œuvre  
moderne qui fait rêver
Villa Savoye
82 rue de Villiers – Poissy 

	m 01 39 65 01 06
	K www.villa-savoye.fr

Pour qui ? Amoureux d’art | Petits budgets | 
Couples
Quand ? Même par temps de pluie !

À Poissy, changez de regard. Ici, une maison 
devient une expérience à vivre. 
La Villa Savoye, imaginée par Le Corbusier et 
Pierre Jeanneret, ne se visite pas, elle se parcourt. 
On glisse sous les pilotis, on suit la lumière, on 
monte doucement jusqu’au toit-terrasse. Chaque 
pas révèle une nouvelle sensation d’espace, de 
liberté, presque de légèreté. 
Ici, tout est pensé pour ressentir : les lignes qui 
s’étirent, les ouvertures qui cadrent le paysage, le 
silence qui enveloppe. On imagine les week-ends 
d’hier, mais surtout, on vit un moment hors du 
temps, entre design radical et douceur de vivre. 
Classée au patrimoine mondial de l’UNESCO, 
cette icône moderne surprend encore par son 
audace intacte. Une parenthèse inspirante, à la 
frontière entre œuvre d’art et lieu de vie.

Maison Théophile Bourgeois 
L’élégance du XIXe à Poissy
Cours du 14 juillet – Poissy

Pour qui ? Amoureux d’art | Couples | Flâneurs 
solitaires
Comment ? A contempler depuis le trottoir  
(ne se visite pas)
Gratuit

À Poissy, certaines façades racontent bien plus 
qu’une époque. La maison Théophile Bourgeois, 
discrète et élégante, attire le regard sans jamais 
le forcer. Derrière ses lignes raffinées se dévoile 
tout le charme de la fin du XIXè. On s’y attarde, 
presque par surprise, au détour d’une rue. Une 
halte courte, mais marquante, qui donne à la 
promenade une autre dimension, celle des 
découvertes que l’on n’avait pas prévues, mais 
que l’on retient.

Et ce n’est pas tout ! 
Montez à bord du Triton 25, l’ancien remorqueur 
pousseur, pour explorer sa salle des machines, 
admirer son moteur de 400 chevaux.  
Installez-vous dans les pièces de vie de l’équipage 
ou même dans le poste de pilotage.  
Une incroyable remontée dans le temps, au 
contact du dernier remorqueur construit en 
France. Une sortie à la fois pédagogique, ludique 
et pleine de découvertes pour toute la famille, à 
ne pas manquer ! 
5 quai des Martyrs de la Résistance
à Conflans-Sainte-Honorine 
Réservation obligatoire : asso.aamb@gmail.com 
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Temple de David, symbole  
et héritage
2 rue du Pavé - Epône

	m 01 30 95 05 05

Pour qui ? Amoureux d’histoire | Couples | 
flâneurs solitaires
Gratuit

Au cœur du parc du château d’Épône, une 
silhouette néoclassique semble veiller sur le 
temps : le Temple de David. Bien plus qu’une 
simple architecture de 1785, cette petite fabrique 
de jardin murmure encore les idéaux de liberté 
et de fraternité qui ont forgé notre histoire. 
Considéré comme l'un des plus anciens temples 
maçonniques de France, l'édifice porte en lui 
l'écho des amitiés entre la France et les États-Unis. 
On s'y arrête pour la finesse de ses lignes, on y 
reste pour l'atmosphère vibrante qui s'en dégage, 
là où la philosophie se fait pierre. Ce monument 
classé demeure une parenthèse secrète, une de 
ces pépites que l'on ne soupçonne pas en Terres 
de Seine.

Objectif lune : envolez-vous 
au Parc aux Étoiles
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Parc aux Étoiles
2 rue de la Chapelle - Triel-sur-Seine 

	m 01 39 74 75 10
	K www.parcauxetoiles.gpseo.fr

Pour qui ? Famille | Couples 
Quand ? Même par temps de pluie !

Lever les yeux n’a jamais été aussi passionnant.  
À Triel-sur-Seine, cap sur l’infini, entre expériences 
interactives et observation du ciel, le Parc aux 
Étoiles transforme la curiosité en émerveillement.

Un moment suspendu à partager en famille, 
où science et imaginaire se rencontrent… et où 
chacun repart avec des étoiles plein les yeux.

Votre voyage commence parmi les constellations 
boréales, entre mythes et légendes. Ensuite, 
direction la galerie d’astronomie : de la naissance 
de l’univers à notre système solaire, tout vous est 
expliqué avec des maquettes 3D en lumière noire 
qui font danser 22 000 étoiles. Magique !

Puis, cap sur l’astronautique, où plus de 60 ans 
d’exploration spatiale défilent sous vos yeux. Et 
pour le grand final, sortez à l’air libre pour observer 
le ciel avec la plus grande lunette astronomique 
de France. En journée, admirez le soleil ; la nuit, 
laissez-vous émerveiller par la lune, Jupiter ou 
Saturne. Un vrai spectacle pour toute la famille !

N’ayez plus peur de la petite 
bête !
Parc du Peuple de l'Herbe et Maison  
des Insectes
718 avenue du Dr. Marcel Touboul 
Carrières-sous-Poissy

	m 01 82 87 00 50
	K �www.insectes.org/transmettre/ 
visitez-la-maison-des-insectes

Pour qui ? Famille | Couple 
Quand ? Même par temps de pluie ! 

Imaginez un monde minuscule où l’extraordinaire 
se cache sous chaque brin d'herbe. En Terres de 
Seine, le Parc du Peuple de l’Herbe abrite un 
sanctuaire unique : la Maison des Insectes. Ici, le 
frisson de l'inconnu se transforme instantanément 
en émerveillement. Oubliez vos appréhensions et 
laissez la curiosité prendre le pouvoir. Face aux 
ballets aériens des papillons et aux camouflages 
fascinants des phasmes, les peurs s'évanouissent 
pour laisser place à l'exploration. Sous l'œil expert 
de l'OPIE, chaque vivarium devient une fenêtre 
ouverte sur un univers insoupçonné, vibrant de vie 
et de couleurs. Plus qu’une simple visite, c'est un 
changement de regard. On entre sceptique, on 
ressort protecteur, l'esprit conquis par l'incroyable 
ingéniosité de ces petits architectes de la nature. 
La magie se prolonge à l'extérieur, dans les 
recoins sauvages du parc, où l'aventure continue 
grandeur nature pour les petits comme pour les 
grands. Une immersion sensorielle et ludique qui 
rend l'invisible enfin inoubliable.

MAISONS DES ILLUSTRES ®
Château de Médan, histoire,  
poésie et secrets royaux
Château de Médan
43 rue Pierre Curie 

	m 01 39 75 86 59
	K www.chateau-de-medan.f

Pour qui ? Amoureux du patrimoine | Couples | 
Groupes 
Quand ? Même par temps de pluie ! 
Comment ? Terres de Seine vous propose des 
visites guidées exclusives 

«Mignonne, allons voir si la rose…» proposait 
Ronsard. À Médan, cette invitation prend tout 
son sens ! Entre les bords de Seine et les coteaux, 
partez à la découverte d’un château où l’Histoire 
se vit comme un spectacle.

Flânez dans cet ancien pavillon de chasse d’Henri 
IV, parcourez salle à manger, cuisine, salon et 
flânez dans le parc et imaginez-vous “châtelain” 
le temps d’une visite. Ici, chaque pierre raconte 
une épopée : les poètes de la Pléiade y ont laissé 
leur trace pendant la Renaissance, Maurice 
Maeterlinck y a posé son inspiration au XXe siècle .

Les actuels propriétaires, Marion et Jean-Pierre 
Aubin de Malicorne, ont restauré le château 
pendant plus de dix ans et vous accueillent chez 
eux pour un voyage entre anecdotes historiques 
et intimité des lieux. Comme un rideau de velours 
rouge qui s’ouvre sur la scène, ils vous entraînent à 
travers six siècles d’histoire, de passions littéraires 
en aventures royales, avec enthousiasme et 
complicité.

Une visite qui mêle authenticité, histoire et 
poésie, parfaite pour une balade en amoureux 
ou une journée en famille, face à la Seine et au 
charme intemporel de Médan.

Maisonnettes : le berceau des 
génies de la musique
Maisonnettes Lili et Nadia Boulanger
2 Place Lili et Nadia Boulanger - Gargenville

	m 01 30 42 11 70
	K �www.gargenville.fr/ca-bouge/
vie-culturelle/les-maisonnettes/les-
maisonnettes-lieu-de-memoire-et-de-
culture-emblematique

Pour qui ? Amoureux du patrimoine | Couples | 
Groupes 
Quand ? Même par temps de pluie ! 
Comment ? Terres de Seine vous propose des 
visites guidées exclusives

À Gargenville, les murs des Maisonnettes ne 
se contentent pas d'abriter des souvenirs, ils 
résonnent encore d'un siècle de génie. Pousser 
la porte de cette demeure, c'est entrer dans 
l'intimité créatrice de Nadia et Lili Boulanger, là 
où le silence de la campagne se transformait en 
partitions magistrales. 

L'air semble encore vibrer des leçons de Nadia, 
la professeure légendaire, et de la précocité 
fulgurante de Lili. On imagine sans peine les rires 
et les accords s'échapper des fenêtres, portés par 
les passages de Stravinsky, l'énergie de Quincy 
Jones ou la mélancolie d'un tango d'Astor 
Piazzolla. Sous ces toits, les plus grands maîtres 
du XXe siècle ont trouvé une source d'inspiration 
pure, faisant de ce foyer le cœur battant de la 
musique mondiale.

Aujourd'hui, l'émotion reste intacte. Entre deux 
notes de piano lors d'un concert ou au détour 
d'une exposition, l'héritage de ces femmes 
d'exception enveloppe chaque visiteur. C'est une 
escale suspendue, un lieu de vie où le prestige du 
passé nourrit la création d'aujourd'hui en Terres 
de Seine.

Château de Vaux-sur-Seine,  
histoire et panoramas

Surplombant la vallée de la Seine à Vaux-sur-
Seine, cette demeure seigneuriale du XVè siècle 
dévoile ses murs ocres et ses six tours, témoins 
des époques qui ont marqué l’histoire locale. 
Classé monument historique et labellisé  
« Maison des Illustres ® »,  il fut la résidence 
du sculpteur Carlo Marochetti, dont les 

œuvres ornent l’Arc de Triomphe et l’église 
de la Madeleine à Paris. Des visites guidées 
permettent de plonger dans cette histoire 
vivante et d’admirer la vue panoramique sur le 
paysage animé par la Seine.

	K www.chateaudevauxsurseine.fr
	m Tél. 06 61 83 54 84

(la visite du château est possible en groupe).
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Maison Zola - Musée Dreyfus, 
quand littérature et justice se 
rencontrent
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26 rue Pasteur – Médan
	m 01 39 75 35 65
	K www.maisonzola-museedreyfus.com

Pour qui ? Amoureux d’art | Couples | Famille | 
Groupes 
Quand ? Même par temps de pluie ! 

Le premier musée permanent de l’affaire Dreyfus 
est à Médan, jouxtant la Maison d’Émile Zola, un 
lieu de mémoire pour ne jamais oublier. 

Laissez-vous embarquer dans l’univers littéraire 
et civique d’Émile Zola et Alfred Dreyfus. Poussez 
la porte de la maison Zola et découvrez le cadre 

où il aimait écrire, réfléchir et accueillir ses invités. 
Ici, le grand écrivain vécut 24 ans, agrandissant 
sa demeure au fil de ses succès et transformant 
son jardin en petit paradis où Alexandrine Zola 
pouvait tout gérer. 

Cette maison retrace aussi l’engagement 
courageux de Zola dans l’affaire Dreyfus, un 
combat pour la justice et la vérité qui reste 
aujourd’hui d’une étonnante actualité. 

Le musée Dreyfus plonge le visiteur dans l’histoire 
civique de l’affaire : de l’erreur judiciaire au rôle de 
la presse, en passant par le courage d’un homme 
qui défend ses convictions face au pouvoir. Un 
lieu idéal pour transmettre à vos enfants des 
valeurs essentielles : tolérance, courage, dignité et 
respect.

Entre littérature, histoire et leçon de civisme, 
cette visite est une immersion dans l’Histoire 
avec un grand H, à partager en famille ou entre 
passionnés.

ÉGLISES DE CARACTÈRE, 
TÉMOINS D’HISTOIRE
Pour qui ? Amoureux du patrimoine | Couples 
| flâneurs solitaires | Groupes
Comment ? Terres de Seine vous propose des 
visites guidées exclusives pour les Groupes. 
L’Edifice Sainte-Thérèse a été désacralisé.
Gratuit (sauf l’édifice Ste-Thérèse)

Discrètes ou majestueuses, les églises de Terres 
de Seine ponctuent le paysage et racontent, à 
travers leurs pierres, l’histoire des villes et des 
villages, des hommes qui les ont façonnées. 
Bien au-delà de leur vocation religieuse, elles 
constituent un patrimoine architectural et 
artistique remarquable, reflet des époques, des 
styles et des savoir-faire locaux.

Du roman au gothique, des vitraux anciens aux 
détails sculptés, chaque édifice invite à une 
lecture sensible du territoire. Une promenade 
culturelle pour comprendre et s’imprégner de 
l’âme de Terres de Seine.

	9 �Collégiale Notre-Dame de Mantes-la 
Jolie – Place de l’Etape 

	9 �Collégiale Notre-Dame de Poissy 
8 rue de l’Eglise

	9 �Édifice Sainte-Thérèse 
2 avenue de Dixmude - Aubergenville

SAVOIR-FAIRE
Dans les coulisses de Stellantis 
Poissy, au cœur de la fabrication 
automobile
45 rue Jean-Pierre Timbaud – Poissy

	K www.terres-de-seine.fr/commerce_et_
service/usine-de-production-stellantis

Pour qui ? Amoureux du patrimoine industriel 
automobile | Couples | Groupes
Quand ? Même par temps de pluie !
Comment ? Terres de Seine vous propose des 
visites guidées exclusives.  
Réservation en ligne obligatoire. 

Entrez là où naissent les voitures, sur le site 
emblématique de l’industrie automobile française, 
l’usine Stellantis de Poissy. Habituellement fermé 
au public, le site se dévoile de l’intérieur. Bruit des 
chaînes, précision des gestes, ballet des machines… 
Ici, chaque étape donne vie à un véhicule.

Une immersion rare, presque confidentielle, pour 
comprendre la puissance industrielle qui fait 
battre le cœur de Terres de Seine.

Quelques chiffres : 

	■ 146 000 véhicules produits en 2023

	■ �Plus de 2 000 salariés, dont 200  
issus de directions partenaires

	■ �1 230 000 m² de surface totale,  
dont 495 000 m² de bâtiments

	■ �30 véhicules par heure, produits  
par 2 équipes

Poissy, moteur de l’histoire 
automobile
L’aventure automobile CAAPY
45 rue Jean-Pierre Timbaud – Poissy

	m 01 30 19 41 15
	K www.caapy.net

Pour qui ? Amoureux du patrimoine industriel 
automobile | Couples | Groupes
Quand ? Même par temps de pluie !
Comment ? Terres de Seine vous propose 
des visites guidées exclusives. Réservation 
obligatoire. 

À Poissy, l’automobile est bien plus qu’une 
industrie , c’est une aventure humaine et 

industrielle qui marque le territoire depuis 
plus de 80 ans. Grâce à l’association L’Aventure 
Automobile à Poissy – CAAPY, cette collection 
passionnante continue de vivre et de se 
transmettre.

80 ans d’automobile… en un seul lieu. À Poissy, 
l’histoire automobile ne se raconte pas, elle se 
regarde. Modèles emblématiques, archives, 
objets rares… La mémoire industrielle prend vie 
sous vos yeux.

Une visite passionnante pour comprendre 
comment un territoire est devenu une référence 
mondiale de l’automobile.

Le Noyau de Poissy, un 
concentré de tradition et  
de gourmandise
Distillerie du Noyau de Poissy
105 rue du Général de Gaulle - Poissy

	m 01 39 65 20 59

Pour qui ? Amoureux des savoir-faire | Couples 
/ Groupes
Quand ? Même par temps de pluie !
Comment ? Terres de Seine vous propose des 
visites commentées exclusives.  
Réservation obligatoire. 

Un parfum d’abricot… et quatre siècles de savoir-
faire. Dans cette dernière distillerie artisanale 
d’Île-de-France, chaque geste perpétue une 
tradition unique. Alambics, recettes secrètes et 
dégustation finale : ici, le patrimoine se savoure. 
Une expérience sensorielle à vivre pleinement en 
Terres de Seine. 

La visite se termine bien sûr par une dégustation 
des joyaux de la maison.

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, à 
consommer avec modération.

À la découverte d’APIJYM,  
apiculteur en Terres de Seine
72 bis rue de la Bidonnière – Poissy

	m 01 30 74 45 71 (sur rendez-vous)
	K www.apijym.fr/

Pour qui ? Amoureux des savoir-faire | Couples 
| Famille 
Quand ? Même par temps de pluie !
Comment ? Terres de Seine vous propose des 
visites commentées. Réservation obligatoire. 
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Laissez-vous envoûter par le monde fascinant 
des abeilles avec APIJYM, une halte gourmande 
et pédagogique au pays du miel. Les abeilles 
d’APIJYM butinent depuis plus de 10 ans parmi 
vergers, espaces verts et forêts pour offrir des 
miels d’exception, reflet des floraisons locales et 
du savoir-faire minutieux de Jean-Yves Minette. 

Chaque visite est une invitation à comprendre 
l’univers de ces butineuses essentielles à notre 
écosystème : comment vivent-elles, fabriquent-
elles le miel, et pourquoi est-il si précieux de 
les protéger ! Cette expérience unique mêle 
découverte, dégustation et émerveillement en 
famille ou entre amis, à savourer pleinement au 
rythme de la ruche. 

Relais Val de Seine, donnez une 
seconde vie à vos vêtements

	m 01 39 74 85 85
Rue Panhard et Levassor - Chanteloup-les-Vignes

Pour qui ? Amoureux des savoir-faire | Couples | 
Groupes | Petit prix 
Quand ? Même par temps de pluie !
Comment ? Terres de Seine vous propose 
des visites guidées exclusives. Réservation 
obligatoire. 

À Chanteloup-les-Vignes, le Relais Val de Seine 
raconte une histoire durable et solidaire : ici, 
vêtements et chaussures collectés sont triés, 
valorisés et revalorisés, contribuant à réduire les 
déchets tout en créant des emplois durables pour 
des personnes en insertion. Plus qu’un centre de 
recyclage textile, c’est un lieu où écologie rime 
avec engagement, et où chaque don devient une 
action concrète pour le territoire.

Sur le parcours  
des saveurs
Terres de Seine, c’est une terre d’horizons 
et de saveurs, où le savoir-faire des artisans 
se savoure autant qu’il se partage. En 
parcourant le territoire, allez à la rencontre de 
créateurs passionnés qui font vivre des goûts 
authentiques et des expériences uniques.

Des bières artisanales,  
reflet du territoire.
À Mantes-la-Jolie, la Brasserie Tricyclhop cisèle 
des bières aux personnalités multiples, de l’APA-
Loosa rafraîchissante aux créations saisonnières 
inspirées des envies du moment. Ici, chaque 
gorgée raconte l’attachement à la terre locale, 
avec de l’orge des Yvelines et des partenaires de 
proximité, dans une démarche écoresponsable. 
9 Dieudonné Costes et Maurice Bellonte 
Mantes-la-Jolie

	m 06 75 13 92 86
	K www.tricyclhop.fr

À Orgeval, la Brasserie TRBL réinvente la 
convivialité en brassant et conditionnant ses 
bières avec audace et savoir-faire, transformant 
chaque brassin en une invitation à se rassembler 
et à célébrer les instants de vie.
CD45, Rte des Alluets - Orgeval

	m 06 63 68 95 39
	K www.trbl.fr

À Achères, la Brasserie Respekt signe une 
expérience brassicole engagée, accessible et 
conviviale. Bières artisanales aux profils variés, 
de la blonde légère à l’IPA plus expressive et 
démarche responsable affirmée composent une 
escale qui a du sens. Une adresse vivante pour 
goûter, notamment dans sa taproom, Terres de 
Seine autrement.
11 rue des Maraîchers - Achères

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé,  
à consommer avec modération.

Des sauces artisanales qui 
réveillent les papilles.
Haban’s met le piment Habanero au cœur 
de création de sauces piquantes artisanales, 
élaborées avec des ingrédients frais, sans 
conservateurs ni additifs. Ces sauces, de la plus 
douce à l’originale relevée, sont pensées pour 
sublimer vos grillades, burgers ou salades, et 
révèlent une autre facette de l’art culinaire local 
qui fait vibrer vos sens.
27 Rue Panhard et Levassor 
Chanteloup-les-Vignes

	K www.sauceshabans.fr

Bien d’autres talents à découvrir
Au fil de vos balades gourmandes, vous croiserez 
aussi d’autres créateurs passionnés : producteurs 
de yaourts artisanaux, apiculteurs, chocolatiers 
ou encore créateurs de confitures artisanales… 
Tous participent à faire de Terres de Seine une 
destination riche en rencontres et en saveurs à 
rapporter ou à déguster sur place.

Retrouvez-les sur notre site internet : 
	K www.terres-de-seine.fr

Le label ARTISAN DU TOURISME distingue 
des artisans des métiers de bouche et d’art qui 
incarnent l’âme et le talent de notre territoire. 
Sélectionnés pour leur esprit créatif et innovant, 
la singularité de leur offre et la représentativité 
de leur savoir-faire, ils proposent de véritables 
expériences : ateliers, démonstrations, cours… Des 
moments privilégiés pour découvrir les coulisses 
de la création et partager une passion.

Production locale, valeur ajoutée, qualité de 
l’accueil et sens du partage sont au cœur de cette 
démarche. Autant d’engagements qui font de 
chaque rencontre une expérience authentique à 
vivre en Terres de Seine.

En Terres de Seine, retrouvez 
vos Artisans du Tourisme : 
Artisans de bouche :
L’artisan du chocolat
23, rue de Chollet - Evecquemont et Place 
Philippe Prévost- Triel-sur-Seine

	m 01 30 74 03 91

Respekt, brasserie artisanale
11 rue des Maraîchers - Achères

	m 06 84 22 87 90

Pierre et Tim cookies
Les Alluets-le-Roi

	m 01 83 43 94 70

Artisans d’art :
Ideoverre, verrier
10 rue Eiffel - Conflans-Sainte-Honorine 

	m 06 07 55 14 51
	K www.ideoverre.fr

Bain d’étoile, bougies
22 rue Gustave Eiffel - Poissy

	m 06 60 02 24 92
	K baindetoile.fr

Artgile, céramiste
13 rue du Clos d’en-haut 
Conflans-Sainte-Honorine 

	m 06 63 00 00 06
	K www.artgile.eu

Fantome, maroquinerie textile
96 rue Aristide Briand - Conflans-Sainte-Honorine

	m 06 67 60 34 97

Bodycasting Art, moulage et empreinte 3D
11 allée des Boulots - Conflans- Sainte-Honorine

	K www.bodycastingarts.com
Kaval, création textile upcycling
155 bis avenue Carnot - Conflans- Sainte-Honorine

	m 07 81 58 30 06
	K www.kaval-ethique.fr

Cocotte Céramotte
14 bis rue d’Andrésy - Conflans- Sainte-Honorine

	m 06 11 34 15 88
	K www.cocotteceramotte.fr

Toulaba c’est ici
85 rue Désiré Clément 
Conflans- Sainte-Honorine

	m 06 87 26 34 90
	K www.atelier-toulaba.com

Carte du 
Manger local
GPS&O

Au fil de la Seine et des paysages préservés du 
Vexin, Terres de Seine révèle un autre visage de son 
terroir : celui d’une apiculture engagée, vivante, 
profondément ancrée dans son environnement. 
Ici, trois autres apiculteurs passionnés façonnent 
des miels de caractère, reflets fidèles des saisons 
et des fleurs du territoire.

Trois univers, trois sensibilités, mais une même 
promesse : celle d’un miel sincère, né d’un 
environnement préservé et d’un engagement 
quotidien.

• �Les Ruchers d’Alexandre – 1- chemin de la Grande 
Perreuse - Brueil-en-Vexin – 01 89 70 12 89

• �Miels d’Exception – 9 sentier Bas des Bourdins – 
Evecquemont – 06 88 94 36 60

• �Aux Délices du Moulin d’Orzeau – Chemin du 
Moulin d’Orzeau – Tessancourt-sur-Aubette 
06 73 75 36 19 
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EXPÉRIENCES DE PLEINE 
NATURE 
Embarquez pour une croisière 
commentée
Pour qui ? Famille | Couples | Groupes 
Quand ? Même par temps de pluie !
Comment ? Terres de Seine vous propose tous 
les dimanches pendant l’été, des croisières 
commentées au départ de Conflans-Sainte-
Honorine. Réservation obligatoire via la 
billetterie de l’Office de tourisme Terres de Seine.

Et si vous découvriez Terres de Seine… depuis le 
fleuve ? À Conflans-Sainte-Honorine, laissez-vous 
porter au fil de l’eau. Entre paysages apaisants 
et récits de bateliers, chaque croisière révèle une 
autre facette du territoire.

Un moment suspendu, idéal pour ralentir et voir 
autrement.

Parmi les croisières à ne pas manquer :

Le Pardon national de la Batellerie, rendez-
vous festif unique autour de la grande fête des 
bateliers (en juin). 

L’Oise sauvage pour observer les berges 
verdoyantes, les oiseaux et les lieux qui ont inspiré 
tant d’artistes. 

La croisière des peintres, admirez les paysages 
fluviaux qui ont marqué les impressionnistes et 
laissez-vous conter leurs histoires, comme Monet 
ou Daubigny l’ont fait avant vous. 
La croisière Batellerie et éclusage, partez à la 
découverte des savoir-faire et des récits de la 
batellerie, avec le passage marquant de l’écluse. 
Après l’escapade sur l’eau, prolongez votre 
expérience en découvrant nos bonnes adresses en 
bord de Seine, cafés, restaurants ou hébergements 
insolites, pour savourer pleinement l’art de vivre 
en Terres de Seine. 
Envie de larguer les amarres ? On vous attend 
pour naviguer ensemble !

Parc Naturel Régional  
du Vexin français

	K www.destination-vexin-francais.fr

Pour qui ? Randonneurs | Couples | Groupes | 
Famille
Gratuit

Le Parc Naturel Régional du Vexin français s’étend 
sur le nord-ouest du territoire, à quelques pas du 
fleuve. Une partie du PNR se trouve directement 
en Terres de Seine, offrant un accès facile à ses 
vallons, forêts et villages pittoresques. Ici, nature 
et patrimoine se rencontrent : randonnées, 
balades à vélo, découvertes des villages typiques 
et activités de plein air vous attendent à chaque 
détour.

Randonner en Terres de Seine 
Pour qui ? Randonneurs | Couples | Groupes | 
Famille
Gratuit

Respirez, vous êtes arrivés. À pied, à vélo ou à 
cheval, Terres de Seine se découvre au rythme de 
ses paysages. Vallons du Vexin, bords de Seine, 
forêts et villages… ici, chaque 
chemin est une parenthèse.

Un territoire à explorer 
librement, loin de l’agitation.

Tous les chemins mènent à 
la Seine… mais également 
vers les forêts, champs, sous-
bois, chemins de traverse, 
GR, pistes cyclables et 
circuits cyclo qui parcourent 
le territoire ! Vous traversez 
villages, forêts domaniales, 
centres-villes historiques et 
flânez le long des bords de 
Seine, au fil de paysages qui 
ont inspiré notamment les 
Impressionnistes.

Découvrez également les 
parcours testés pour vous, les 
centres équestres, La Seine à vélo®…

La nature vous tend les bras !
Tous les tracés de randonnées sont 
dans notre web-application : un 
scan, et vous êtes parti.

Parcs accrobranches
Pour qui ? Couples / Groupes / Famille 
Quand ? Par tous les temps sauf par grand 
vent ! 

Découvrez l’accrobranche en famille ou entre 
amis avec Indian Forest 78 à Morainvilliers, 
l’Accrocamp de Mousseaux ou celui de Poissy. 
Serez-vous plutôt Mowgli, Tarzan ou Peter Parker ?  
Alors accrochez-vous… ça va décoiffer !

Perdus dans les arbres…

À Indian Forest 78, partez à la rencontre de la 
nature majestueuse sur plus de 54 hectares, en 
évoluant de branche en branche, parfois sur des 
arbres centenaires. 

Équipés d’un baudrier, casque et mousqueton, 
vous affrontez des parcours allant du bleu au noir, 

à hauteurs variables de 3 à 18 mètres, ponctués 
de tyroliennes de 20 à 180 mètres pour des 
sensations garanties. Pour les plus téméraires, 
tentez le saut de Tarzan ou les ateliers les plus 
audacieux !

Pour les enfants : Le Farfadet. Dès 3 ans, les plus 
petits peuvent s’amuser sans équipement sur 
plus de 30 ateliers colorés, comme les passerelles 

népalaises, ateliers roulants ou 
mini-Tarzan. Petits et grands se 
défient dans les arbres : qui sera 
le plus courageux ?

À l’AccroCamp Giverny - Boucles-
de-Seine, face aux paysages qui 
ont inspiré Monet et ses amis, 
partez à l’aventure au cœur de la 
nature. Les parcours s’adaptent à 
tous : verts pour les enfants dès 5 
ans, bleus pour les 8 ans et plus, 
rouges pour les ados et adultes, et 
pour les audacieux, le Quickjump 
pour un grand frisson garanti !

À l’AccroCamp Poissy, dans le 
parc du Château de Villiers, les 
parcours aventure s’intègrent 
parfaitement dans le décor 
historique et verdoyant. Trois 
niveaux sont proposés, pour les 

petits dès 3 ans et les grands aventuriers, offrant 
une expérience ludique et accessible à tous, 
à proximité de l’aire de jeu et du château néo-
classique du XIXe siècle.

En Terres de Seine, l’accrobranche, c’est pour tous 
les aventuriers !

Entre sensations fortes, rires et paysages 
exceptionnels, vivez une expérience inoubliable 
en famille, entre amis ou en solo, au cœur de la 
nature et de l’histoire.

Indian Forest
5 allée des Tilleuls – Morainvilliers

	m 06 82 38 62 28

AccroCamp Poissy
Parc du Château de Villiers 
Avenue du Bon Roi Saint-Louis – Poissy

	m 01 85 39 10 74

AccroCamp Giverny - Boucles-de-Seine 
Île de loisirs des Boucles de Seine
Route de Mousseaux – RD 125

	m 06 21 13 14 09

Réservation sur le site internet de Terres de Seine
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Biotope du bout du monde
	m 01 30 95 05 05
	K www.epone.fr/

Pour qui ? Randonneurs | Couples | Groupes | 
Famille
Gratuit

Au cœur de Terres de Seine, à Epône, ce trésor 
naturel de 48 hectares abrite une biodiversité 
exceptionnelle : oiseaux rares, zones humides et 
flore protégée. Parcours balisés, observatoires et 
sorties guidées vous invitent à observer, écouter 
et profiter de la nature, à quelques pas de la ville.

Parc du Peuple De l’Herbe
718 avenue du Dr. Marcel Touboul

	m 01 30 44 51 31
	K www.parc-peuple-herbe.fr

Pour qui ?  Couples | Groupes | Famille 
Gratuit

Au cœur de Carrières-sous-Poissy, le Parc du 
Peuple de l’Herbe est un havre de nature et de 
biodiversité. Promenez-vous le long des sentiers 
balisés, observez la faune et la flore locales, et ne 
manquez pas la Maison des Insectes, un espace 
ludique et pédagogique pour petits et grands. 
Un lieu idéal pour se reconnecter à la nature et 
profiter d’un moment en plein air.

Le Berger des Mureaux, balade 
urbaine au rythme des brebis
47 Rue des Pléiades - Les Mureaux

	k berger@lesmureaux.info

Pour qui ? Randonneurs | Couples | Groupes | 
Famille

Et si la ville ralentissait… au rythme des brebis ? 
Aux Mureaux, suivez un berger et son troupeau 
dans une balade hors du temps. Une expérience 
inattendue, entre nature et ville, qui invite à 
regarder autrement ce qui nous entoure. Simple, 
apaisant, surprenant loin du tumulte quotidien..

En forêts, respirez la nature 
Pour qui ? Randonneurs | Couples / Groupes | 
Famille
Gratuit

Les forêts de Terres de Seine sont une invitation 
à la déconnexion. La forêt des Grands Bois à 
Morainvilliers, avec son sentier aménagé, est idéale 
pour les balades en famille et l’observation de la 
nature. La forêt domaniale de Rosny-sur-Seine 
séduit par ses clairières et sa riche biodiversité. 
À pied ou à vélo, profitez d’une parenthèse de 
nature à deux pas de la ville..

Un voyage au temps  
des bâtisseurs
Au cœur de la nature à Oinville-sur-Montcient, la 
Cave aux Fées dévoile l’un des plus remarquables 
vestiges préhistoriques du territoire. Cette 
allée couverte néolithique, classée Monument 
historique, invite à remonter plus de 5 000 ans 
en arrière. Entre patrimoine, mystère et légendes, 
cette halte insolite promet une escapade hors du 
temps.

L’île aux Oiseaux
	K www.manteslajolie.fr/

Pour qui ? Randonneurs | Couples | Groupes | 
Famille
Gratuit

L'état sauvage s'offre une escale spectaculaire 
en Terres de Seine. Sur l’île Aumône à Mantes-
la-Jolie, la nature reprend ses droits et compose 
un tableau vivant où la liberté se respire à 
chaque pas. Imaginez le galop des chevaux 
camarguais et la silhouette imposante des 
vaches Highland, gardiens majestueux de 
ce royaume végétal. Dans ce décor brut, le 
spectacle continue au-dessus des roseaux :  
la réserve ornithologique déploie ses ailes, offrant 
le ballet secret de centaines d'oiseaux dans un 
havre de silence. Une immersion vibrante, là où le 
cœur de la biodiversité bat la chamade.

L’aventure sous toutes ses formes 
au Domaine de Forest Hill
Domaine de Forest-Hill – Montalet-le-Bois 

	m 06 73 44 71 44
	K net-organisations.org

Pour qui ? Couples | Groupes | Famille | 
Entreprises 

À Montalet-le-Bois, partez à l’aventure, sur terre 
comme sur l’eau. Sur terre : au Domaine de Forest-
Hill, vivez des sensations inédites en 4x4 Land 
Rover Defender ou Maxi Buggys. Entre chemins 
roulants et zones techniques, adrénaline et plaisir 
sont garantis, pour un moment inoubliable en 
famille ou entre amis. Sur l’eau : embarquez avec 
Francis à bord du Semi-Rigide “NET Force One” 
et découvrez la Seine sous un angle unique. Pour 
les plus téméraires, tentez les défis “Laser NET 2.0” 
ou “Mission Orange 2.0” : fous rires, adrénaline et 
complicité sont au programme.

Prenez de l’altitude et vivez 
l’aviation autrement avec  
l’aéro-club Roger Janin
Route de Verneuil – Les Mureaux

	m 01 34 74 12 32
	K www.ac-rogerjanin.com/

Pour qui ? Amoureux des grands espaces | 
Couples | Famille 

Aux Mureaux, prenez le ciel comme terrain de jeu. 
Aux Aéro-Clubs Roger Janin, du Val de Seine, Paul 
Louis Weiller et Neuilly,  chaque vol devient une 
expérience à vivre. Le moteur vibre sous vos mains, 
la piste s’éloigne et soudain le monde s’étend à vos 
pieds : Seine, forêts et villages défilent, lumineux 
et calmes. Baptême de l’air, initiation au pilotage 
aux côtés d’instructeurs expérimentés. Ici, aventure 
et partage se conjuguent dans chaque virage et 
chaque montée : des panoramas inoubliables, des 
moments d’émerveillement, et le frisson de l’instant 
présent.  

Stage de survie en pleine nature
Domaine de Forest-Hill – Montalet-le-Bois

	m 06 23 99 21 45
	K www.stage-survie-tribaudeau.com

Pour qui ? Aventuriers | Couples | Groupes 

Inutile de partir à l’autre bout du monde pour 
réveiller votre âme d’aventurier ! Au domaine de 
Forest-Hill, à Montalet-le-Bois, Denis Tribaudeau 
propose des stages de survie grandeur nature au 
cœur de la forêt. Apprenez les bases essentielles : 
cueillir, s’alimenter, observer la nature, allumer un 
feu, et bien plus encore.

Prêts à relever le défi ?

© TDS

© Nicolas Dubois

Fresques à ciel ouvert “Un mur, une oeuvre”, 
l’art urbain en Terres de Seine
À travers le territoire Grand Paris Seine & Oise, 
murs et façades se transforment en véritables 
toiles. Une trentaine de fresques originales, 
signées par des artistes locaux et internationaux, 
invitent à lever les yeux et à découvrir la ville 
autrement. Un parcours coloré et vivant, reflet de 
la créativité qui habite la destination.

Retrouvez toutes les fresques sur la 
webapplication de Terres de Seine

À noter : 
Le Biotope du Bout du Monde, le Parc du Peuple 
de l’Herbe et la forêt des Grands Bois sont des 
havres de nature préservée classés Espaces 
naturels sensibles. 
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Îles de loisirs, aventures  
et sensations
Pour qui ? Aventuriers | Sportifs | Couples | 
Famille | Petits prix
Quand : d’avril à octobre 

Île de loisirs du Val de Seine
Verneuil-sur-Seine

	m 01 39 28 16 20
	K www.valdeseine.iledeloisirs.fr

Cette oasis entièrement dédiée aux loisirs propose 
un cocktail survitaminé : activités nautiques, 
mini-golf, centres équestres, pistes cyclables, 
pour débutants ou passionnés. Une destination 
parfaite pour s’amuser et se ressourcer.

Île de loisirs des Boucles de Seine
Mousseaux-sur-Seine

	m 01 30 33 97 80
	K www.bouclesdeseine.iledeloisirs.fr

Aux confins du territoire, cette île de 350 hectares 
accueille les amateurs de sensations fortes : 
kitesurf, voile, golf, parc aquatique, accrobranche, 
mais aussi pêche et contemplation. Une 
expérience nature et adrénaline, pour tous les 
goûts.

L’île Nancy, l’évasion  
commence dès la traversée

	m 01 39 27 11 00
	K www.andresy.com/lilenancy

Pour qui ?  Amoureux de la nature / 
Aventuriers / Couples / Famille 
Gratuit
Quand ? d’avril à octobre 
Comment ?  Accessible gratuitement en bac 
depuis l’embarcadère Julien Green. 

Dans un cadre authentique et préservé, l’Île 
Nancy offre 4 km de verdure pour une parenthèse 
calme et bucolique. Accessible uniquement par 
un petit bac en saison, sa traversée fait déjà partie 
du voyage et promet une aventure douce et 
dépaysante.

L’île de Devant, une escapade 
sauvage au fil de la Seine
Face au 37 rue René Albert 

Pour qui ?  Amoureux de la nature / Couples / 
Famille 
Gratuit 
Quand ? Les week-ends de mai à octobre 
Comment ? Accessible gratuitement en 
bac depuis Conflans-Sainte-Honorine.  
Réservation obligatoire et uniquement sur le 
site www.terres-de-seine.fr
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Une île sauvage… à quelques minutes de la ville. 
Accessible uniquement en bac depuis Conflans-
Sainte-Honorine, ce refuge naturel se mérite. 
Une fois sur place, silence, nature et déconnexion 
prennent le relais.

Un luxe rare : ne rien faire, juste profiter.

Préparez-vous à une escapade 
nature… comme nulle part 
ailleurs !

© Victor Dubois

Port Ilon - Port de plaisance
Saint-Martin-la-Garenne

	m 01 34 97 09 52 
	K www.portilon.sodeports.com

Pour qui ? Amoureux de la nature | Activités 
nautiques | Flâneurs / Randonneurs | Cyclistes | 
Couples | Famille

À Port Ilon, havre de paix pour les plaisanciers et 
les amoureux de nature, la Seine se transforme en 
un écrin de 100 hectares, classé Natura 2000. Ici, 
entre arbres et eau, les oiseaux s’observent depuis 
votre bateau et la tranquillité règne en maître. 
Situé sur l’une des plus belles boucles du fleuve, 
à seulement 10 km de Mantes-la-Jolie, ce port 
est une oasis de sérénité, idéale pour une pause 
fluviale.
Tout est pensé pour votre confort : 200 places 
sur les pontons (avec eau et électricité), une zone 
technique pour les bateaux jusqu’à 11,5 tonnes, 
et même un espace de stockage à sec pour 100 
embarcations. 
Labellisé Pavillon Bleu, Port Ilon offre une 
capitainerie ouverte 7j/7 en saison, du Wi-Fi, des 
sanitaires équipés (6 WC, 6 douches), et même 
une laverie et un espace vaisselle pour les longues 
escapades.
Une expérience nautique unique, où la nature 
et le confort se rencontrent pour un séjour 
inoubliable. Alors, prêts à larguer les amarres ?

TERRAIN DE JEUX DE 
TOUTES VOS SORTIES
Croisières privées, la Seine,  
rien que pour vous 
Pour qui ? En quête d’évasion | Marins d’eau 
douce | Couples | Groupes | Famille 

Au fil de la Seine, laissez-vous porter par une 
expérience unique. En famille, en couple, entre 
amis ou pour une occasion spéciale, profitez 
d’une croisière privée et découvrez les paysages, 
villages et histoires qui font le charme du fleuve.

Envie d’autonomie ? Prenez la barre d’un bateau 
sans permis et explorez la Seine à votre rythme. 
Pour une balade au plus près de la nature, optez 
pour une embarcation électrique et glissez 
silencieusement le long des berges préservées 
Natura 2000. Les amateurs de sensations 
pourront quant à eux choisir un bateau motorisé 
pour une aventure plus dynamique.

Seine River
	m 07 81 02 73 32
	K www.seineriver.fr

L’Ecluse Boat
	m 06 45 59 01 63

Seine Evasion
	m 06 61 77 82 74 / 07 81 57 82 83
	K www.seine-evasion.com 

Villennes Boat
21 chemin des Pêcheurs 
Villennes-sur-Seine

	m 06 73 82 80 35
	K https://villennesboat.com

Wake & Gliss
19 chemin des Pêcheurs 
Villennes-sur-Seine

	m 06 68 66 04 80
	K www.wakeandgliss.com 
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Sur mesure et émotions partagées
Transformez votre croisière en événement unique, 
dégustation, apéritif au coucher du soleil, brunch 
sur l’eau ou simple instant festif entre proches : 
tout est possible pour que votre balade devienne 
un souvenir inoubliable
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Canoë-Kayak, une aventure  
au fil de l’eau
Pour qui ? En quête d’évasion / Aventuriers / 
Activités nautiques / Couples / Groupes / Famille 

Venez pagayer sur l’étang de cette île de loisirs, 
nichée dans un site classé Natura 2000. C’est 
l’occasion parfaite pour apercevoir une faune 
généreuse. 

Balade nature à l’Île de loisirs  
Boucles de Seine 
Venez pagayer sur l’étang et les bras de Seine 
de cette île de loisirs, nichée dans un site classé 
Natura 2000. C’est l’occasion parfaite pour 
apercevoir une faune généreuse.

	m 01 30 33 97 80
	K www.bouclesdeseine.iledeloisirs.fr

Escapade sur le fleuve avec  
le Club Les Ragondins
Pour une découverte plus sportive ou guidée de 
la Seine, le club propose locations, randonnées 
et sorties en canoë, kayak et paddle : un 
moyen dynamique de vivre l’eau autrement et 
d’apprécier les méandres tranquilles de la rivière.
Club Les Ragondins - Canoë/kayak/paddle
5 chemin des Pêcheurs 
Villennes-sur-Seine

	k 06 60 89 76 49
	K www.lesragondins.net

Moments ludiques au Centre nautique de 
l’Île de loisirs du Val de Seine
Au cœur d’un grand espace de loisirs, vous êtes 
invité à goûter aux plaisirs du kayak en solo ou 
en duo, dans un cadre propice à la détente, à 
l’observation et au partage.

Embarquez, pagayez, souriez : ici, chaque coup 
de rame raconte une histoire
Centre nautique Maxime Sorel
2 chemin de la Seine - Verneuil-sur-Seine

	m 01 81 76 00 95
	K

Activités nautiques en Terres 
de Seine, sensations, glisse et 
plaisir sur l’eau
Pour qui ? En quête d’évasion | Aventuriers | 
Activités nautiques | Couples | Groupes | Famille 

Au fil de la Seine et sur ses plans d’eau naturels, 
Terres de Seine offre un terrain de jeu idéal pour 
toutes les envies nautiques : sensations fortes, 
glisse douce ou balades nature. Que vous soyez 
débutant ou confirmé, en famille, entre amis ou 
seul, venez vivre des expériences uniques sur l’eau !

Wakeboard, wakesurf et ski nautique : offrez-
vous des moments d’adrénaline et de glisse : 
wakeboard, wakesurf, ski nautique, eFoil ou bouée 
tractée vous permettent de profiter pleinement 
de la vitesse sur l’eau, encadrés par une équipe 
passionnée et expérimentée. Tout le matériel est 
fourni et les activités sont accessibles à tous les 
niveaux.

Wake & Gliss – Base nautique
19 Chemin des Pêcheurs 
Villennes-sur-Seine

	m 06 68 66 04 80
	K www.wakeandgliss.com

Paddle
Pour une expérience plus douce et contemplative, 
le stand-up paddle permet de glisser 
paisiblement sur la Seine ou sur les plans d’eau 
naturels du territoire. Accessible à tous, le paddle 
conjugue découverte, sport et détente, avec des 
points de vue uniques sur la nature environnante 
et la faune locale. 

Club les Ragondins
	m 06 60 89 76 49

Wake & Gliss
	m 06 68 66 04 80

Île de loisirs des Boucles de Seine
	m 01 30 33 97 83

Île de loisirs du Val de Seine
	m 01 39 28 16 20

Esport et réalité virtuelle (VR) :  
Vivez l’expérience ultime
Pour qui ? En quête d’évasion | Couples | 
Groupes | Famille 
Quand : Même par temps de pluie ! 

Envie d’une expérience hors du commun ? 
En Terres de Seine, l’innovation rencontre le 
divertissement avec des activités esport et réalité 
virtuelle qui transportent petits et grands dans 
des mondes numériques captivants. Que ce 
soit pour défier vos amis, vivre un anniversaire 
mémorable ou tester vos compétences dans des 
jeux coopératifs et compétitifs, ces espaces sont 
faits pour créer des souvenirs forts et ludiques. 

EVA Les Mureaux
Une arène de réalité virtuelle unique au monde, 
où l’esport prend vie ! Deux espaces de jeu de 
plus de 550 m² chacun vous attendent pour des 
compétitions, des défis et des parties immersives 
en free-roaming VR. Munis d’un casque, d’un 
ordinateur dans le dos et d’un équipement 
interactif, vous évoluez physiquement dans un 
décor numérique palpitant. 
Chez EVA, l’expérience ne s’arrête pas au jeu : 
bar, snacks, billard, ping-pong ou fléchettes 
complètent l’ambiance conviviale pour partager 
des moments de joie avant ou après vos parties. 
EVA Esports Virtual Arenas
13 rue Antoine Becquerel 
78130 Les Mureaux

	m 01 30 22 01 69
	K www.eva.gg 
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Balades et sensations au galop 
En Terres de Seine, l’équitation se vit en plein air, 
dans des cadres naturels généreux, pour le plaisir
des petits et des grands. 

Du centre équestre de l’Île de loisirs du Val de 
Seine, où l’on découvre l’équitation en famille 
avec balades, cours et animations toute l’année 
sur les berges verdoyantes de Verneuil-sur-Seine, 
à la promenade à poney pour les plus jeunes.
Chemin du Rouillard Verneuil-sur-Seine

	m 07 62 35 44 85

À L’Écurie Grandpierre à Orgeval, passionnés 
et débutants trouveront un lieu chaleureux 
pour apprendre, progresser ou se lancer sur 
les chemins de randonnée : cours, balades, 
compétitions et pensions y sont proposés dans 
un cadre champêtre. 
1 du chemin du Moulin à vent - Orgeval 

	m 06 03 07 52 82
Plus au cœur du Parc Régional du Vexin français, 
La Cavale à Brueil-en-Vexin offre une approche 
complète de l’équitation : du saut d’obstacles au 
dressage en passant par des activités ludiques 
comme le horse-ball ou la voltige. 
11 Rue du Moulin - Brueil-en-Vexin

	m 06 07 01 55 94

Pour ceux qui rêvent d’évasion au grand air, 1001 
Galops à Follainville-Dennemont propose des 
balades et randonnées en pleine nature, guidées 
par une accompagnatrice diplômée, pour goûter 
à la liberté des grands espaces du Vexin à cheval.
RD142 - Drocourt

	m 06 78 53 64 30

Enfin, le Poney Club des Alluets-le-Roi accueille 
les passionnés avec une structure complète 
et adaptée, idéale pour initier les enfants ou 
perfectionner les cavaliers dans un esprit 
convivial. 
Rue de Crespières - Les Alluets-le-Roi

	m 01 39 75 95 52

À travers ces structures, Terres de Seine invite 
chacun à vivre des moments forts avec les 
chevaux, qu’il s’agisse d’apprentissage, de 
loisirs ou d’aventure – une manière originale de 
découvrir le territoire, au rythme des sabots. 
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Dreamaway à Carrières-sous-Poissy
Plongez en famille, entre amis ou collègues dans 
des aventures immersives 100 % collaboratives, au 
cœur d’un espace de plus de 260 m² dédié à la VR. 
Ici, la réalité virtuelle se mélange à l’escape game 
et au jeu vidéo pour vous faire vivre des missions 
spectaculaires, des énigmes passionnantes ou 
des défis collectifs où coordination, stratégie et 
fun sont les maîtres-mots. DreamAway propose 
des sessions de 25 ou 45 minutes, pour des 
aventures adaptées à tous les profils, dès 7 ans, 
et est également idéale pour les anniversaires, 
séminaires, teambuilding ou événements privés. 
Dreamaway Réalité Virtuelle
170 rue Léonard de Vinci 
Carrières-sous-Poissy

	m 06 59 83 33 65
	K www.dreamaway.fr 

L’aventure commence ici : 
spécial kids !
Pour qui ? Famille | Petits prix 
Quand : Même par temps de pluie ! 

Cap Pirate - Centre commercial Family Village
Aubergenville

	m 01 30 99 78 09
	K www.cappirate.fr 

Un voyage dans un monde de pirates pour les 3‑12 
ans : structures à grimper, toboggans et piscines 
à balles. Idéal pour dépenser son énergie et vivre 
une sortie familiale pleine de rires, toute l’année.

Feel Jump - Centre commercial Family Village 
Aubergenville

	m 01 85 15 36 29
	K https://aubergenville.feeljump.fr/

Ce parc de trampolines indoor est unique en 
Ile-de-France : trampolines inclinés, piste de 
rebonds, trampoline basket et “Feel Tower” avec 
airbag. Des sensations fortes et fun garanties pour 
petits et grands et parfaites pour les anniversaires 
ou sorties sportives.

Royal Kids
1 rue des Gamelines - Buchelay

	m 09 86 25 50 35
	K https://royalkids.fr/buchelay/

1 200 m² de jeux couverts pour s’amuser en toute 
sécurité : toboggans, luge, mini-foot, pistes de 
glisse et espaces pour les tout‑petits. Idéal pour 
les familles ou les anniversaires.

Alligator land 
7 rue des Carrières - Limay

	m 01 30 94 44 12
	K www.alligatorland.fr

Immense aire de jeux indoor pour toute la famille :  
parcours, toboggans, trampolines et espace 
détente. Parfait pour une journée festive ou une 
sortie scolaire.

Jump Fun Park 
2 rue de Meulan - Vernouillet

	m 06 87 94 53 47
	K www.jumpfun78.com

Parc ludique et dynamique pour petits et grands, 
idéal pour se dépenser même quand il pleut. 
Toboggans et structures variées garantissent rires 
et énergie à partager.

Aventures et adrénaline : 
choisissez votre camp !
Paintball Zone
13 rue de Migneaux - Poissy

	m 01 39 79 42 37
	K paintball-zone.fr

Pour une aventure pleine d’adrénaline et de 
stratégie, Paintball Zone est l’adresse idéale ! Sur 
des terrains variés et bien équipés, petits et grands 
peuvent s’affronter dans des parties de paintball 
conviviales : éclats de couleur, tactiques d’équipe 
et fous rires garantis. Que ce soit pour une sortie 
entre amis, en famille ou pour un événement 
spécial, ce lieu promet des sensations fortes dans 
un cadre dynamique.

©
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Karting, escape game, cirque… 
Trouvez VOTRE activité idéale !
Baby‑foot humain – Park 8
Route Départementale D14
Flins‑sur‑Seine

	m 06 73 47 41 71
	K paintball‑park8.com

Au Kids Paintball8, parc de loisirs à Flins‑sur‑Seine, 
transformez un jeu familier en expérience XXL ! 
Dans cette version grand format du célèbre 
baby‑foot, les participants sont solidement 
attachés aux barres, coopèrent en équipe et 
s’affrontent pour marquer des buts… en rires, 
coordination et bonne humeur.

C’est une animation parfaite pour festoyer entre 
amis, dynamiser un anniversaire, animer un 
événement scolaire ou une journée associative : 
simple à vivre, drôle à regarder et fédératrice par 
nature.

Une expérience insolite et conviviale qui met 
tout le monde dans l’ambiance et fait de chaque 
partie un moment mémorable sur le territoire de 
Terres de Seine !

Bowl Center 
2050 route des Quarante Sous - Orgeval

	m 01 39 08 10 52
	K orgeval.bowlcenter.fr

Envie d’une sortie conviviale et pleine de 
rires ? Le Bowl Center d’Orgeval est l’adresse 
incontournable pour une partie de bowling, un 
moment entre amis ou en famille, ou une pause 
ludique après une balade sur le territoire. Sur 
pistes modernes, chacun peut tenter un strike, 
se mesurer au billard ou simplement profiter de 
l’ambiance autour d’un verre ou d’une pizza.

ASM Karting – Circuit de la Butte Verte
13 Route de Rosny - Mantes‑la‑Jolie

	m 01 34 78 12 83
	K asmkarting.fr

Au cœur du vaste parc sportif de la Butte Verte, 
vivez l’adrénaline du karting sur piste extérieure ! 
Cette piste emblématique, longue de plus de 
700 m, invite pilotes amateurs et passionnés à 
déployer leur énergie au volant de karts dans un 
cadre naturel et convivial : une expérience sportive 
à partager en famille ou entre amis. Un circuit 

historique et accessible, où chaque virage promet 
sensations et convivialité au cœur du territoire de 
Terres de Seine !

Karting Speed Park
18 rue de l'Hautil - Conflans-Sainte-Honorine

	m 01 34 90 23 10
	K www.speedpark.fr/conflans

Incontournable espace de loisirs indoor de Terres 
de Seine où plaisir et convivialité se retrouvent 
sous un même toit ! Sur plus de 10 000 m², ce 
lieu unique vous invite à multiplier les moments 
de joie, défiez-vous sur la piste de karting, éclatez-
vous au bowling, vivez des parties haletantes 
de laser game, laissez-vous tenter par des jeux 
d’arcade ou profitez d’une pause gourmande au 
bar & snack… 

The Exit - Escape Game 
14 rue Jean-Claude Mary - Poissy

	m 06 22 59 88 21
	K www.theexit.fr

Vivez une aventure captivante, votre esprit 
d’équipe à l’épreuve dans des décors immersifs 
dignes des plateaux de cinéma ! Plongez dans une 
mission palpitante où, en équipe de 3 à 5 joueurs, 
vous devrez résoudre des énigmes, déchiffrer des 
indices et collaborer pour accomplir votre objectif 
en moins de 60 minutes. Chaque scénario vous 
transporte dans un univers différent : enquête 
mystérieuse, évasion audacieuse, aventures 
surprenantes… 

Escape Game Family
Family Village
Route des Quarante Sous - Aubergenville

	m 09 55 78 75 05
	K www.escapegamefamily.fr

Une aventure ludique à vivre en équipe au cœur 
de Terres de Seine ! Ce lieu passionnant vous 
invite à résoudre des énigmes captivantes dans 
6 univers originaux où réflexion, observation et 
esprit d’équipe sont les clés de la victoire ! Le 
Trésor de Black Sam, Jungle Game ou La Pierre 
Philosophale vous attendent pour des sessions 
de 60 minutes. Adapté aux joueurs de 2 à 6 
personnes, ce divertissement unique mélange 
fouille, logique et bonne humeur ; il s’adresse 
autant aux passionnés d’énigmes qu’à celles 
et ceux qui cherchent une sortie originale et 
fédératrice sur notre territoire.
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AVEC SON ANIMAL  
DE COMPAGNIE
En Terres de Seine, chaque escapade se vit aussi 
à quatre pattes. Ici, les bords de Seine deviennent 
des terrains de jeu grandeur nature, les sentiers 
forestiers invitent à l’évasion et les parcours 
outdoor se découvrent au rythme des pas… et des 
truffes curieuses.

Entre berges paisibles, espaces verts généreux et 
chemins cyclables dog friendly, votre compagnon 
profite d’un territoire pensé pour le bien-être de 
tous. 

Après l’effort, place au plaisir : terrasses 
accueillantes, restaurants ouverts aux chiens, 
hébergements adaptés. Tout est réuni pour 
savourer une parenthèse nature « gourmande » 
et partagée aux côtés de votre fidèle compagnon.

DIMANCHE, JOURS 
FÉRIÉS, TEMPS GRIS, 
PLUIE, PETITS BUDGETS :  
PROFITEZ SANS 
COMPROMIS …
En Terres de Seine, des activités pour tous les 
jours !
Pluie, dimanche ou vacances, trouvez des sorties 
pour toute la famille, des idées à petit budget, des 
lieux ouverts, des marchés, des goûters… et bien 
plus encore !

Même quand le ciel se couvre ou que le calendrier 
joue contre vous, Terres de Seine regorge de 
découvertes à vivre en toute liberté. Maison des 
Insectes, musée du Jouet, musée de la Batellerie 
et des voies navigables, musée de l’Hôtel-Dieu ou 
Maison Zola-Musée Dreyfus, les Maisonnettes de 
Lili et Nadia Boulanger… Plongez dans l’histoire, 
l’art et la curiosité à chaque pas.

Pour les familles, les enfants et les passionnés 
de nature, le Parc Naturel Régional du Vexin 
français, le Parc aux Étoiles et les croisières du 
dimanche en saison offrent émerveillement et 
moments partagés, tandis que les pauses bien 
être, comme les promenades le long des bords 
de Seine ou les randonnées permettent de se 
ressourcer au fil de l’eau et des parcs. Offrez aux 
enfants une parenthèse pleine d’énergie grâce 
aux aires de jeux couvertes et aux parcs de loisirs 
indoor. Entre aventures de pirates, trampolines, 
parcours ludiques et espaces de jeux géants, il y a 
toujours une bonne raison de sortir et de partager 
un moment en famille à  Cap Pirate, Feel Jump 
Aubergenville, Royal Kids Buchelay, Alligator 
Land et Jump Fun Park.     

Les goûts locaux et les petites emplettes se 
découvrent sur les marchés traditionnels ou de 
saison et la “Route des fresques, un mur, une 
œuvre ouvre un autre regard sur le territoire. 

Avec le Pass Destination, les premiers dimanches 
de chaque mois ou avec d’autres abonnements, 
profitez d’entrées gratuites ou à tarifs réduits 
pour vivre pleinement l’expérience, sans jamais 
compter.

Terres de Seine prouve qu’un budget mini ou un 
jour de pluie ne sont jamais des freins à l’aventure.

© Nicolas Dubas

Foot Indoor 78
4 rue Fernand Forest - Limay

	m 06 26 15 64 27
	K �www.terres-de-seine.fr/equipement/foot-
indoor-78

Voilà l’adresse idéale pour pratiquer le football 
toute l’année, sans vous soucier de la météo. Dans 
ce complexe convivial, les terrains couverts en 
gazon synthétique sont parfaits pour des matchs 
en 5 contre 5, que ce soit pour s’amuser entre 
amis, partager un moment en famille. 

Les enfants profitent de stages pendant les 
vacances scolaires, fêtent leur anniversaire. Vous 
pourrez retrouver les retransmissions des plus 
beaux matchs pour vibrer tous ensemble.

L’Ecole du Cirque dans les Étoiles 
Parc du Domaine de Montgardé 
Aubergenville 

	m 06 63 21 53 43
	K www.lecirquedanslesetoiles.fr

Plongez sous la toile d’un rêve éveillé avec Le 
Cirque dans les Étoiles, une compagnie artistique 
qui fait scintiller les arts du cirque, de la musique 
et de la marionnette sur notre territoire ! 

Ici, le cirque se vit comme une poésie vivante, 
entre numéros surprenants, univers enchanteurs 
et spectacles imaginatifs, chaque représentation 
invite petits et grands à s’émerveiller et à partager 
un moment d’émotion collective. Toute l’année, 
des ateliers et stages d’initiation aux arts du 
cirque sont proposés sous chapiteau, pour éveiller 
la curiosité des enfants, développer la créativité 
des ados ou partager un moment complice 
en famille. Jonglage, acrobatie, équilibre, tissu 
aérien… chacun est invité à tenter l’aventure 
artistique ! Ici, les animaux ne sont pas seulement tolérés, ils 

sont célébrés. Le label Ville amie des animaux 
distingue les communes qui placent le bien-être 
de vos compagnons à quatre pattes au cœur de 
leur quotidien. Une invitation à flâner, explorer et 
partager des moments complices avec eux.

	■ Andrésy – 1 patte
	■ Carrières-sous-Poissy - 3 pattes 
	■ Chanteloup-les-Vignes – 2 pattes
	■ Conflans-Sainte-Honorine – 2 pattes
	■ Mantes-la-Ville – 1 patte
	■ Poissy – 3 pattes
	■ Verneuil-sur-Seine – 2 pattes
	■ Vernouillet – 2 pattes
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Domaine de la Corniche
Perché sur les falaises de craie, le Domaine de la Corniche 
offre une vue époustouflante sur les boucles de la Seine, 
promettant un dépaysement total à deux pas de Paris. 
Cet ancien pavillon de chasse conjugue avec élégance le 
charme de ses chambres de caractère et la modernité de ses 
prestations. On aime s'évader dans son jardin suspendu ou 
se retrouver au bar, dont la magnifique véranda baignée de 
lumière invite à la contemplation en toute saison. Si la piscine 
extérieure ravit les hôtes durant les beaux jours, l'atmosphère 
sereine du Domaine et son accueil attentionné opèrent toute 
l'année. Une escale de charme incontournable pour une 
parenthèse bucolique et raffinée au cœur du territoire.
5 route de la Corniche - Rolleboise

Le Panoramique
Récompensé d'une étoile au Guide Michelin, Le 
Panoramique propose une immersion sensorielle où 
l'excellence est le maître-mot. Le cadre est spectaculaire :  
une salle largement ouverte sur l'horizon, offrant un tableau 
permanent sur la vallée de la Seine. Dans l'assiette, le savoir-
faire culinaire s'exprime avec une précision rare, valorisant des 
produits d'exception à travers des créations hautes en saveurs. 
Chaque détail du service et de la dégustation est pensé pour 
sublimer l'instant. Entre élégance et haute gastronomie, cette 
table emblématique de la région est la promesse d'un moment 
suspendu, dédié aux amateurs de gastronomie française 
d'exception.

Le 20 du Domaine
Le 20 du Domaine vous accueille dans une ambiance bistrot 
résolument chaleureuse et conviviale. Avec sa décoration 
soignée où l'on se sent immédiatement « comme à la maison 
», ce restaurant met à l'honneur une cuisine généreuse et 
profondément gourmande. Ici, la priorité est donnée à la qualité 
des produits et au plaisir de la table. Que ce soit pour un déjeuner 
entre amis ou un dîner décontracté, on y vient pour savourer des 
plats authentiques dans un cadre vivant. C'est l'adresse idéale 
pour ceux qui recherchent une expérience culinaire sincère, 
marquée par la générosité des assiettes et la convivialité d'un 
service toujours souriant.

Spaquana
Espace de ressourcement de 600 m² labellisé Spa-A, le Spaquana 
invite à une déconnexion immédiate. Outre sa piscine intérieure, 
son hammam et son sauna, l'expérience est complétée par 
une douche sensorielle offrant un voyage immersif par l'eau 
et la lumière. Le Spa s’appuie sur l'expertise des marques de 
prestige Cinq Mondes et Algotherm pour proposer des rituels 
de soins exigeants. À la pointe de l'innovation, l'établissement 
intègre désormais la technologie DermoScan et sa machine 
Lifting23, permettant des soins visage de haute précision pour 
des résultats visibles. Un lieu dédié à l'apaisement où le savoir-
faire traditionnel rencontre la haute technicité pour un bien-
être global et durable.
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LA SEINE COMME SCÈNE 
NATURELLE
Dormir au rythme du fleuve
Rien n’égale le doux clapotis de l’eau contre une 
coque pour s'endormir. Imaginez-vous à bord 
d’une suite flottante où le design s'efface devant 
la majesté de la Seine. À travers les larges baies 
vitrées, le paysage devient un tableau vivant. 
Pour une ambiance plus intimiste, une péniche 
vous accueille sur son pont de bois, offrant une 
vue imprenable sur les reflets argentés du matin. 
Ici, la déconnexion est totale, la liberté est ancrée.

Les Cabanes de l’île - Andrésy 
	m 06 75 02 45 40
	K www.domainedescabanesdelile.fr

L’Escale Royale - Suites flottantes à Port Ilon
Saint-Martin-la-Garenne ou Verneuil-sur-Seine

	m 01 76 44 17 16
	K https://lescaleroyale.fr

House-Boat We Stay
Conflans-Sainte-Honorine

	K www.westay.fr

House-Boat Seine House - Vaux-Sur-Seine
	m 06 82 22 18 02
	K www.seinehouse.com

Comme un Poisson dans l’Eau
Gîte - Villennes-Sur-Seine

	m 06 34 46 52 93
	K www.commeunpoisson.fr

Péniche Diva - Conflans-Sainte-Honorine 
	m 06 20 26 33 97 
	K so.josse@free.fr

Savourer face aux reflets

Prendre le temps d'un déjeuner, c'est aussi s'offrir 
un panorama. À la table d’un chef étoilé ou non, 
la gastronomie se savoure les yeux rivés sur la 
Seine, la vue tutoie les nuages et le fleuve. Pour 
une fin de journée décontractée, on se retrouve 
sur une terrasse où l’esprit guinguette chic invite 
à prolonger la soirée bien après le coucher du 
soleil.

Le Panoramique
Domaine de la Corniche - Rolleboise

	m 01 30 93 20 00
	K �www.domainedelacorniche.com

L’Esturgeon - Poissy
	m 01 39 65 00 04
	K www.lesturgeon.com/fr/restaurant

VIVRE EN TERRES DE SEINE

© Victor Dubas

© DomainedelaCorniche

MOINS DE
PLASTIQUE
C’EST
FANTASTIQUE

Écocitoyen 
En France, 25 millions de bouteilles 

en plastique sont jetées chaque jour, 
seulement 49% d'entre elles sont recyclées. 

Vous pouvez contribuer à limiter
 ces trop nombreux déchets en 

utilisant une gourde en inoxutilisant une gourde en inox. 

Le Groupe Editions Municipales de France 
édite depuis 1965 pour les collectivités et participe à travers 
ses guides écologiques « aux bonnes pratiques écocitoyennes ».

www.guide-ecocitoyen.fr
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Le Logis d’OrgevaL
	m 06 30 37 02 69
	k robert.tondre78@orange.fr

Le camping de l’Île du Roi - Triel-Sur-Seine
	m 01 39 75 87 88
	K www.campingileduroi.fr

Kota Finlandais - Camping Loisirs des Groux 
Mousseaux-Sur-Seine

	m 01 34 79 33 86 - 
	K �www.campingdesgroux.com/
hebergement-insolite-ile-de-france

© TD

Savourer le goût du vrai
Le terroir de Terres de Seine se déguste sans 
artifice, mais avec passion. On redécouvre le plaisir 
des produits bruts, travaillés avec respect, le circuit 
court n’est pas un concept, c’est une évidence en 
Terres de Seine. 

le Moulin de la Reillère - Mantes-la-Ville
	m 01 30 92 22 00
	K www.lemoulindelareillere.fr

Le 20 du Domaine - Rolleboise
	m 01 30 93 20 00
	K �www.domainedelacorniche.com/fr/page/
restaurant-20-restaurant-giverny.1257.html

La Cocotte qui Chante - Orgeval
	m 01 39 28 09 95
	K https://lacocottequichante.fr

Le Montcient - Oinville-Sur-Montcient
	m 01 34 75 31 69
	K �www.terres-de-seine.fr/restauration/ 
le-montcient-4

O’Bistronome - Conflans-Sainte-Honorine
	m 01 30 65 04 93
	K �www.obistronome.com/menu-sur-place.html

Salons Valentina - Mantes-la-Jolie
	m 07 88 53 27 24
	K www.lessalonsdevalentina.fr 

© Victor Dubas

Le petit 
Bière et Cidre à Andrésy, est une cave conviviale 
où plus de 300 bières et cidres artisanaux sont à 
découvrir. Lieux de partage et de dégustation, elle 
invite à goûter, échanger et explorer les saveurs 
uniques des producteurs artisanaux, dans une 
ambiance chaleureuse et festive.

	m 06 73 69 94 15
	K www.biereetcidre.com/

VOYAGER DANS 
L'HISTOIRE
Dormir dans l’histoire
L’élégance est une seconde nature en Terres de 
Seine. À Evecquemont, le Château du Prieuré 
vous accueille dans un parc séculaire où le silence 
n'est rompu que par le vent dans les tilleuls. Ici, on 
ne dort pas seulement, on voyage dans les siècles.

Le Manoir du cerf - Gaillon-sur-Montcient
	m 06 98 95 76 56
	K www.lemanoirducerf.com

Château du Prieuré - Evecquemont
	m 06 80 99 57 48
	K www.chateauduprieure.com

La Casa - Médan
	m 01 34 90 16 96
	k www.bordsdeseine.com/lacasa

La Ruche - Rolleboise
	m 01 30 33 20 00
	K www.hotel-laruche78.com

L’Îlot Lanterne - Limay
	m 01 30 92 47 79
	K www.lilotlanterne.eatbu.com

La Péniche Chocolaté
Conflans-Sainte-Honorine

	m 09 74 56 86 40
	k www.bateauchocolate.com

Le petit 
La péniche Le Boucanier à Mantes-La-Jolie : 
véritable escale musicale flottante où la scène 
et les rythmes prennent vie. Pop, rock, jazz, salsa 
ou musiques d’ici rythment les soirées, portées 
par des groupes, des DJ et des projets artistiques 
locaux ou d'ailleurs. 

Les Guinguettes

© Alex Constant

Dès les premiers rayons de soleil, les guinguettes 
en Terres de Seine donnent le ton de la saison. 
Installées au bord de l’eau, au cœur d’un parc ou 
sur une place animée, elles invitent à ralentir et à 
savourer l’instant.

On s’y retrouve pour partager un verre, déguster 
une cuisine simple et généreuse, profiter 
d’un concert ou d’une soirée festive dans une 
atmosphère conviviale. Esprit champêtre, énergie 
joyeuse et art de vivre assumé : en Terres de Seine, 
la guinguette est une parenthèse à ciel ouvert, à 
vivre et à revivre tout l’été.

La Guinguette de Villennes-Sur-Seine
	m 09 80 89 72 96

La Guinguette de la Grange 
Les Alluets-Les-Roi

	m 01 80 82 75 07 
N’oubliez pas de savourer les yaourts I-Grec 
de la maison !

La Guinguette Carlina - Meulan-en-Yvelines
	m 01 34 74 44 05

La Guinguette de l’Ile du Roi - Triel-Sur-Seine
	m 06 10 01 32 62

Le Kiosque de l’île Nancy - Andrésy
	m 07 66 41 49 68

S’ÉVADER EN PLEINE 
NATURE
Les nuits magiques  
de Terres de Seine
Quitter le bitume pour le craquement des feuilles 
mortes sous les pas. En Terres de Seine, l'insolite se 
niche au creux des branches ou dans le bois blond 
d’un refuge scandinave. Imaginez une nuit dans 
un Kota finlandais, l’odeur du pin et la chaleur du 
poêle créent un cocon protecteur, loin du tumulte 
du monde. Pour ceux qui ont gardé leur âme 
d’enfant, une cabane dans les arbres vous offre une 
vue plongeante sur une nature préservée : un réveil 
au chant des oiseaux, suspendu entre ciel et terre.

La Cabane Perchée - Vert
	m 06 70 35 74 31
	k sejourauvert78@gmail.com

Les Sansonnets - Mézy-sur-Seine
	m 06 30 87 09 00
	K www.les-sansonnets.fr

Tiny House - Vaux-sur Seine
	m 06 61 77 82 74
	K �https://www.seine-evasion.com/
hebergement/
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Domaine de la Corniche - Rolleboise
	m 01 30 93 20 00 
	K www.domainedelacorniche.com

Le Moulin des Marais - Hardricourt
	m 01 30 04 18 07
	K www.lemoulindesmarais.com/fr

Château d’Hardricourt
	m 09 77 19 99 98
	K www.chateau-hardricourt.com

Savourer un moment 
hors du temps
L’expérience se prolonge dans l’assiette. Le 
restaurant Les Voiles aux Mureaux, sublime les 
produits locaux avec une audace créative. Chaque 
bouchée est une découverte, chaque plat une 
œuvre d'art, le tout avec la Seine pour témoin 
silencieux. C’est ici que la gastronomie rencontre 
la poésie du lieu, offrant un souvenir impérissable 
à ceux qui savent prendre le temps.

les Voiles - Les Mureaux 
	m 01 34 74 21 65
	K www.lesvoiles.net

O’Papa - Conflans-Sainte-Honorine
	m 06 11 70 05 71

Les Jardins de Villennes-Sur-Seine
	m 01 39 75 42 00
	K www.lesjardinsdevillennes.com

Le Rive Gauche - Mantes-La-Jolie
	m 01 30 92 30 16
	K www.rivegauche-mantes.fr

Ma P’tite Cocotte - Mantes-La-Jolie
	m 01 30 33 26 49
	K www.maptitecocotte.com

La Carlina - Meulan-en Yvelines
	m Tél. 01 34 74 44 06 
	K https://lacarlina.fr/

Le petit 
Lobster Brunch, le dimanche en grand format.
Dans l’orangerie lumineuse du Château 
d’Hardricourt, au cœur d’un parc majestueux, le 
dimanche prend des airs d’escapade gourmande. 
Buffet généreux, produits de saison, douce alliance 
du sucré et du salé… et en point d’orgue, un demi-
homard décortiqué à la main accompagné d’une 
coupe de champagne.
Un rendez-vous chic et convivial, d’avril à 
octobre, de 12h à 15h, pour savourer un moment 
d’exception à deux pas des rives de la Seine.

	m 09 77 19 99 98
	K �www.chateau-hardricourt.com/presse/
lobsterbrunch

© Le Manoir du Cerf SE PERDRE EN VILLE 
Dormir en ville
Reflets de Seine - Aubergenville

	m 01 84 76 08 88

www.reflets-residence.fr

Le Jardin des Toiles - Triel-Sur-Seine
	m 01 39 74 75 66

www.lejardindestoiles.com/

Holiday Inn - Poissy
	m 01 89 89 17 17

Novotel - Orgeval
	m 01 39 22 35 11

Gîte La Villa des Chats - Andrésy
	m 07 68 12 08 86

Le Mercure - Achères
	m 01 89 31 16 25
	K �https://all.accor.com/hotel/
C127/index.fr.shtml?utm_
campaign=seo+maps&utm_
medium=seo+maps&utm_
source=google+Maps

Savourer l’instant en ville
Bleu Saignant
5 bis boulevard de la Paix - Poissy

	m 01 39 65 39 00
	K www.lebleusaignant.fr

La Table Marocaine
64 boulevard Noël Marc - Andrésy

	m 01 39 70 90 66
	K www.la-table-marocaine.eatbu.com/

Au Vieux Pêcheur
5 Quai Albert 1er - Limay 

	m 01 30 92 77 78
	K www.au-vieux-pecheur.com

L’Inattendu
32 rue du Maréchal Foch - Meulan 

	m 09 86 65 62 08
	K www.linattendu78.fr

L’Imprévu
9 quai de la République
Conflans-Sainte-Honorine

	m 01 39 72 48 44
	K �www.limprevu-restaurant-conflans-
sainte-honorine.fr

La Table du Petit Olivier
Chemin des Etamières - Epône

	m 01 30 90 99 01 48
	K www.latabledupetitolivier.fr

© La Table du Petit Olivier 

Scannez et retrouvez 
tous les restaurants 
et hébergements du 
territoire© JF Sylla

© Nicolas Dubois
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Réservez en 
30 secondes votre 

table

Hébergements, le 
meilleur de Terres 

de Seine en un 
clic.

Réservation des 
expériences

Votre guide de poche 
géolocalisé, pour ne rien 

manquer, où que vous soyez.

Terres de Seine, c’est bien plus que vous ne l’imaginez. Et nous, nous sommes là pour vous le prouver. 
Scannez, explorez, réservez… et vivez Terres de Seine comme jamais.

Retrouvez-nous sur www.terres-de-seine.fr et www.maps.terres-de-seine.fr.

Et pour aller plus loin : Notre univers numérique est votre meilleur allié.

© Victor Dubas

L’Office de Tourisme 
Intercommunal Terres  
de Seine à votre service
Et si vous viviez Terres de Seine autrement ?

Derrière chaque expérience réussie, il y a une 
rencontre. La vôtre avec un territoire… et la nôtre 
avec vos envies.

Visites confidentielles, croisières, escapades nature 
ou événements sur mesure : nous sélectionnons, 

organisons et facilitons chaque moment pour 
qu’il devienne un souvenir.

Ici, tout est plus simple. Plus fluide. Plus humain.

Parce que Terres de Seine ne se visite pas 
seulement…Il se vit.

Avec SIMONE, notre camion mobile, nous 
sillonnons villes et villages de notre territoire 
pour vous inspirer, conseiller et surprendre 
lors de festivals et d'événements. Parce que le 
tourisme, ça se vit aussi chez vous.

	m 07 66 48 61 55

Pour toutes vos visites 
guidées c’est par ici !




